Vacances actives au Spitzberg

TREKKING «SPITZBERG ISFJORD» ©

AVENTURE TREKKING ARCTIQUE
Petit groupe international accompagné en anglais

7 JOURS DE/A LONGYEARBYEN
Nombre min./max. de participants: 6/18 personnes

DATES DE VOYAGE

jeudi-mercredi
15.-21.7./122.-28.7./129.7-4.8./5-11.8./12.-18.8./
19.-25.8.10

Ce trekking d'aventure est un voyage de 7 jours dans la
nature. Avec des journées de 24 heures, vous faites des ran-
données sur les cotes des fjords, grimpez sur des sommets
et traversez des champs de glace. Vous dormez sous tente
et vous nourrissez dans un camp stationnaire équipé sur
I'lsfjord.

L'Isfjord est situé au nord de Longyearbyen et est accessible
par la mer. Il représente le plus grand fjord du Spitzberg et
s'étend sur env. 107 kilometres a I'intérieur du pays. Plu-
sieurs fjords, petits et grands, partent de ce dernier dans les
paysages escarpeés.

Vous avez envie de vivre une aventure hors du commun sur
le degré de latitude 78°? Etes-vous préts a veiller sur les
ours polaires? Alors prenez la direction du Pole Nord!
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Souhaitez-vous prolonger votre séjour au Spitzberg?
Cette fle offre bien plus & c6té du trekking.

Longyearbyen est un point de départ idéal pour:

des excursions en bateau a la colonie russe Barentsburg,
la visite de la ville miniére délaissée Pyramide, des tours en
kayak dans I'Adventfjord ou un barbecue arctique sous le
soleil de minuit.

Nous vous donnons volontiers des informations
pour une autre aventure prés du Pdle Nord!

48 SPITZBERG / TREKKING

PROGRAMME DE VOYAGE:

Je:
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voyage individuel jusqu'a Longyearbyen et trans-
fert a I'auberge Spitsbergen.

petit-déjeuner. Puis rencontre avec votre guide
et les autres participants pour une séance sur le
déroulement du trekking. Différentes informations
sur la sécurité en-dehors de la civilisation vous se-
ront également données. Visite du musée Svalbard
et repas de midi en commun. L'aprés-midi, départ
pour le port ot vous attend un zodiac. Transfert sur
I'lsfjord et campement sur I'Ekmannfjord.

chaque jour, des excursions sont organisées depuis
votre camp. Le déroulement des journées se fait
selon les conditions météorologiques et est adapté
a la période de I'année. Aprés le petit-déjeuner, le
repas de midi est préparé et réparti entre les parti-
cipants. Le groupe quitte toujours le camp ensem-
ble et revient toujours ensemble. Des randonnées
sur le glacier ainsi que la découverte de la flore
et de la faune remplissent le programme. Le soir,
le repas est préparé par tous les participants et
quelqu’un est affecté a la garde contre les ours.
aprés une matinée tranquille, un zodiac vient cher-
cher le groupe. Le trajet sur I'lsfjord vous raméne
a Longyearbyen. Transfert a I'auberge. Le soir, ren-
dez-vous avec le groupe pour le repas d'adieu a
I'hotel Spitzbergen.

petit-déjeuner, puis temps libre a votre disposition
pour une promenade a Longyearbyen ou pour des
achats de souvenirs. Transfert a I'aéroport et voya-
ge individuel jusqu’en Suisse.

PRESTATIONS INCLUSES

— transferts aéroport—hétel—aéroport sur le Spitzberg (a
votre arrivée dans la nuit le jeudi et départ le mercredi
apres-midi)

— accompagnement du trekking par un guide expérimenté
parlant anglais

— tour de ville et visite du musée

— nuitées selon programme dans une auberge simple a
Longyearbyen, chambre avec douche/WC au corridor,
petit-déjeuner

— repas de midi le premier jour

— repas d'adieu a Longyearbyen

— durant le tour, hébergement en tente double, transferts
en zodiac

— pension compléte, boissons durant le trekking

— équipement pour la glace: crampons et pic

— documentation de voyage détaillée (par chambre/tente)

NON INCLUS

— équipement personnel tel que par ex. sac de couchage,
sac a dos

— frais de dossier CHF 50.—

— assurance frais d'annulation CHF 99.—

— boissons lors des repas a Longyearbyen

Visitez notre site internet ou laissez-vous conseiller par nos
spécialistes pour d'autres trekkings.

REMARQUES

— le trekking demande une bonne condition;

— les étapes quotidiennes varient entre 7 et 10 heures;

— le terrain fait partie d‘une zone arctique. Les sentiers
sont rocailleux et pas toujours plats. Malgré le peu de
pluie, le sous-sol peut étre humide;

— pour les tours sur les glaciers, le matériel technique de
base (crampons, cordes, etc.) est mis a disposition;

— les participants sont responsables des vétements qui
doivent étre adaptés aux conditions météorologiques.
Vous recevez une liste sur I'équipement nécessaire;

— durant les trekkings, nuitées en tente double avec propre
sac de couchage;

— important: a cette période de I'année, il fait jour toute
la nuit. En cas de beau temps, le soleil brille toujours;

— les participants se partagent la garde contre les ours
polaires durant la nuit.

Prix par personne en CHF
Aventure trekking
Chambre/tente double

Suppl. chambre/tente individuelle

2525
240



